Вторая глава называется «Методы и организация исследования». П. 2.1 «Методы исследования» (перечисляются используемые методы исследования, потом каждый метод отдельно описывается). П.2.2. «Организация исследования» (обычно дается описание этапов исследования с указанием срока проведения каждого этапа). Например:
Исследование проводилось в три этапа.
На первом этапе определялось направление исследования. Проводилось педагогическое наблюдение за тренировочной и соревновательной деятельностью юных легкоатлетов, специализирующихся в прыжке в длину. По итогам этих мероприятий была определена тема исследования, сформулированы цели, задачи, актуальность и гипотеза работы.
На этом же этапе (весна-лето 2016 г.) проводился анализ научно-методической литературы по проблеме исследования.
На втором этапе (осень 2016 – лето 2017 гг.) проводились исследования во время соревнований и тренировочного процесса юных прыгунов с целью оценки влияния двигательных установок на стабильность разбега в прыжках в длину. Для этого исследуемым спортсменам давались следующие двигательные установки: «бежать предельно быстро», «бежать быстро и свободно», «бежать близко к предельной скорости скорости, сохраняя контроль над техникой». Данные установки использовались прыгунами во время выполнения на тренировках прыжков с полного разбега (это был один из основных элементов технической подготовки в прыжках в длину).
На третьем этапе исследования (лето-осень 2017 г) нами обрабатывались (с помощью методов математической статистики) и анализировались полученные результаты, формулировались выводы, окончательно оформлялась работа.
 
П.2.3 надо анулировать, а его содержание перенести в «Заключение»
 
П.3.2 назовите «Характеристика экспериментальной программы занятий» (кратко в этом пункте надо сказать и про программу занятий контрольной группы, а также указать основные отличия программы подготовки ЭГ от программы подготовки КГ)
 
П.3.3. назовите «Результаты проверки эффективности экспериментальной программы подготовки»
 
П.3.4 надо аннулировать (информацию про организацию исследования желательно вставить в П.2.2)
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